
土曜日の開所は 9日です

　新しい年が幕を開け、早くも一か月が経ちました。寒い朝が続き、布団から抜け出

すのが大変な毎日ですね。巷では今年もインフルエンザが大流行しているそうです。

かぶらぎでは予防のために、手洗いうがいの喚起を行っています。具合の悪い時は無

理をしない、咳が出る時はマスクをするなど、人が集まるからこそ、個人でできる対

策はしっかりして元気に過ごしましょう！では 2月号をお楽しみください！

昨年登録されたM.K さんが登場！

ワークレポート

カフェからのお知らせ

幸せな報告が届きました！

1月の活動報告、仲間募集のお知らせ

職場環境の見直しが進んでいます！

カフェ新メンバー紹介！

新メニューが既に人気メニューに！
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CAFE からの お し ら せ
つきませんか？
ほっと一息

　1月から販売中の「今川焼のあずきあん」ですが、こちら
も多くのご注文をを受けていて、人気のメニューとなってお
ります。ぜひ、お試しください！

ただいま、スイーツの新メニューの「プチケーキ(カスタード)」
が 4個 1セット 80円で販売中です。すでにご好評いただい
ており、多くのご注文を受けております。ぜひ、ご賞味くだ
さい！

人気メニュー

カフェ新メンバー

　最近、１名の男性利用者が新たにカフェメンバーに加わりました。
家でもキッチンに立って調理をすることが好きで、かぶらぎでも新
たな経験になればと参加してくれています。身長が高く大柄な方で
すがとても気さくな人です。注文の際などひと声かけてみてはいか
がでしょうか？

カフェ・レストラン・ラーメン
めぐりクラブ

1月12日(土)
びっくりドンキー成田店に行ってきました。
皆さんの感想です！
「期間限定セットがとても良かった！」
「前から行きたかったお店で、楽しかった」
「とても美味しく、話も楽しかったです！」

満喫セット

体動かしたい人
大募集!!

内容

備考

連絡先 スタッフ 川島三奈または さんまで!

護身術を習いに行ったりして、
一緒に体を動かしましょう！

年齢、性別不問！
もちろん経験も問いません♪

ＰＮＰのお知らせＰＮＰのお知らせ
1月 ＰＮＰの活動報告

満喫セットは販売が終わって
いるけど、今は新しいメニュー
が始まっているみたい！
たまには外食もいいですね♪

入籍日に旦那さんとあいさつ
に来てくれました。

　障害者婚活パーティで出会った男性と
2019 年 1月に結婚しました。相性も良く
幸せです。1月でワークショップかぶらぎ
を離れることになりますが、今までお世話
になったかぶらぎの皆さんのことは忘れま
せん。ありがとうございました。

ワークショップかぶらぎから
Ｍ．Ｉさんが旅立ちます！

ワークショップかぶらぎから
Ｍ．Ｉさんが旅立ちます！

Ｍ．Iさん末永くお幸せに…Ｍ．Iさん末永くお幸せに…

学生時代の部活はコレ！
中学生の頃は音楽部で、クラリネットを吹いていました！楽器を持っ
ているので、またアンサンブルとかをやりたいなぁ。

Kalafina( 歴史ヒストリアのOPなど )、藍井エイル、GARNET CROW、
ZARDなど、知名度の低いアーティストをよく好きになります。

好きな音楽はコレ！

趣味はコレ！
邦画鑑賞、ドラマにハマる事 (Mother や義母と娘のブルースが好きです )、
好きな音楽のメドレーを作ったり、ライブの映像編集をすることが好きです。

今月のかぶコレ！は、「M.K」さんです！

後日、M.K さんの本名を一階コルクボードに掲示します。
興味を持たれた方は、ひと声かけてみてはいかがでしょうか？

 

セットアップ部 　ナプキン折りの仕事が 1日 1000枚のペースでスタートしています。

既に慣れてきた人もおり、「この仕事が自分に一番合うかもしれません」

という感想も聞かれています。自分の得意とする仕事があると、日々

の仕事場へ出る気持ちが変わってくるのではないでしょうか。

プ リ ン ト部 　行政から、次年度の予算編成のための見積依頼が来る時期です。か

ぶらぎでは「印刷単価表」と「仕様書」を見ながら、決まった書式に

入力していくと概算見積り書が作れます。多少の計算とエクセルに文

字、数値を入力できる方であればどなたでも可能です。

　自分が作成した見積りで、実際に仕事が取れた時は格別な喜びが味

わえますよ！

ワークレポート　～ 1月の作業報告～
ミーティングより 　自分たちの働きやすい職場であるためにという議題の中で「ホウレ

ンソウ」と「オアシス」という言葉が出されました。「報告、連絡、相

談」「おはよう、ありがとう、失礼します、すみません」の頭文字です。

これらを意識することで、ミスや時間ロスをなくし、お互いの協力関

係が円滑になることで働き易い職場になるという話になりました。


