
　 行く春を惜しみつつも、若葉が香る季節となりました、
皆さまいかがお過ごしでしょうか。
　日中は日差しが暖かく、吹く風が心地よい季節ですね。
　近所の花屋の店先には、もうカーネーションが並び始め
ていて、季節の移り変わりを感じました。
　暦の上では「立夏」が近づき、暑い日もありますが、心身
ともに晴れやかにお過ごしください。
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カフェからのお知らせ
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土曜開所は 12 日、26 日です
12 日は 14：30 までの開所です

かぶらぎ知恵袋は茶話会に統合しました

2018 年度スタート！各部門を紹介

ランチ新メニュー登場！今月は中華が充実 !?

2018 年度メンバー募集開始！

WRAP 研修受講したい方スタッフまで

13:00 ～
スタッフ会議茶話会

カフェ
ミーティング

26 日は 13：00 までの開所です
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カフェ、レストラン、
　　ラーメンめぐりクラブ
カフェ、レストラン、
　　ラーメンめぐりクラブ

美味しいものを食べに行きます。

雑誌や本で行きたい店を調べて、

いつも楽しい時間を過ごしています♪

美味しいものを食べるのが好きな方、

一緒に楽しくて美味しい時間を
　　　　　　　　　過ごしませんか？

(※不定期開催)

活動内容活動内容

旅行倶楽部
活動内容活動内容

造形アート倶楽部
活動内容活動内容

描いたり、美術館に行ったりしていま
す。絵画、造形、美術全般に興味の
ある方、一緒に活動してみませんか？

造形、アートを通じて豊かな心を育もう
という倶楽部です。主な活動は、絵を

描画の秘訣、教えます！

(※不定期開催)
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活動内容活動内容

皆で楽しく、歌ってストレス発散！
年に3回カラオケ店に行きます。
人数が多い時は賑やかで、人数が
少ない時は沢山歌えますよ！
歌うことが好きな方、

ストレス発散しませんか？
一緒に歌って

活動内容活動内容

手芸部

編み物や刺繍など、各々作りたい物を
作っています。分からない所は教えあい、
新しいことに挑戦したり、完成した作品
を持ち寄ったりして、技術の幅を広げて
います。集まった日にはお菓子を持ち
寄り、まったりお話をしながら手芸を
楽しんでいます。

PNP
List

20182018

今年度活動するPNPを紹介します！
趣味の合う仲間と、楽しい時間を過ごし
ませんか？
気になる活動があったら、まずはPNP
ボードをみて、参加しているメンバーに声

年２回に分けて、日帰り旅行に行く倶楽部
です。去年は動物園(千葉、上野)に行って
きました。土曜日に集まり、場所、行き方

協調性のある方大歓迎！
などを皆で話し合い、計画します！

かぶらぎを飛び出して、
一緒に楽しい思い出を作りませんか？

をかけてみてはいかがでしょうか。

フードメニュー
増えました！！

CAFE からの お し ら せ

　ただいま、カフェでは「春のスイーツキャンペーン」
を行っています！！スイートポテトにホイップクリーム
をプラスすることになりました☆
ホクホクのおいもに甘いクリームをディップして召し上
がってみてはいかがでしょうか？

　4/16（月）より曜日限定でピラフ・チャーハンの販売が
始まりました。
☆月曜日→ピラフ（わかめスープ・ドリンク付き）
☆金曜日→チャーハン（わかめスープ・ドリンク付き）
値段は 300円となっております。（食事加算のある方の
価格が 300円です。加算がない方は 550円です。）

　4/23（月）より今月のお楽しみランチ「中華御膳」の提供を始めています。
副菜は、しゅうまい・エビカツ・麻婆豆腐・ビーフン・かに玉風となっており、
ボリュームたっぷりな内容でご提供します！

各日限定 5食となっており、売り切れが予想されます。朝の時点での注文を
お勧めいたします☆

キャンペーン中！

クリーン＆

ワークレポート：2018 年度各部門の紹介

セットアップ部門
　企業などへ働きかけ、部材の組み立てや封入といった主に手
作業で行う業務を請け負っています。

　新年度が始まりました！フレックスワークコースも新たな気持ちで仕事をスタート
しました。今回は改めて各部門の概要を紹介したいと思います。

 プロの業者から清掃技術と用具の手ほどきを受け、昨年度末に

新たに誕生した部門です。動き出したばかりですが、館内のホコ

リや汚れがみるみるなくなり、既に成果が見て取れます！

　名刺、チラシ、パンフレットの印刷、冊子の製本、裁断など、
印刷に関する多岐に渡る業務を行っています。                 

　電話応対や書類作成、在庫管理、SNS 管理 (※) などを行ってい
ます。毎週金曜日にミーティングを行い、売上の状況やどのよう
にしたら作業効率が上がるか考え、フレックスワークコース全体
の活性化を目指しています。 
(※)…ワークショップかぶらぎ公式 facebook

総 務 部 門

プ リ ン ト 部 門

メンテナンス
部門

是非一度ご覧ください！ 

ワークショップかぶらぎ フェイスブック


