
ＰＮＰ 6日 ( 土 )・13 日 ( 土 )・20 日（土）27 日 ( 土 )
6 日 ( 土 )・20 日 ( 土 )10:00~・27 日 ( 土 )

   4 日 ( 木 )・25 日 ( 木 )  

15 日 ( 月 )・23 日 ( 火 )・30 日（火）
12 日 ( 金 )

9 日 ( 火 )
25 日 ( 木 )
29 日 ( 月 )
29 日 ( 月 )

  5 日 ( 金 )・19 日 ( 金 )
パソコン・スマホ
茶話会
かぶらぎ知恵袋（ＳＳＴ）
カフェミーティング

ＩＭＲ（疾病自己管理＆リカバリー）
ＷＲＡＰ（元気回復行動プラン）
フレックスミーティング（11:30~）
ライフステップミーティング
かぶらぎミーティング（11:30 ～）

1 月のスケジュール

1 月はすべて土曜開所しますが 20 日は午前のみとなります。時間の記載のないものは 13:15 開始です。

 

第 2回かぶコレ !は F.S さんです！
Q.趣味は？
スポーツ観戦です。特に高校野球が好きですが、
ゴルフやラグビー、サッカーも観戦します。

Q. 好きな本は？
料理の雑誌を読んで、目で楽しんでいます。
JRの時刻表を見て、旅をした気持ちになっています。

特に 2時間ドラマ (サスペンス等 )をよく見ます。

F.S さんに興味を持たれた方は一声かけて
みてはいかがでしょうか？

PNP からのお知らせ
【旅行クラブ】
1月 6日 ( 土 ) にミーティングをします。行き先と日程を
決めますので参加希望する人はこの日に集まって下さい。

【カラオケクラブ】
1月 6日 ( 土 ) にミーティングをします。次回カラオケの
日程を決めます。希望する人はこの日に集まって下さい。

【イラストクラブ】
1月 6日 ( 土 ) にミーティングをします。美術館鑑賞に行
く予定を立てます。希望者は参加して下さい。

　今月のお楽しみ御膳は『ミックスグリル』です。今回で
年内最後のお楽しみ御膳となります。ハンバーグやチキン
ソテーなどボリュームたっぷりな内容となっています。こ
の機会にぜひ召し上がってみてはいかがでしょうか？
　また、皆さまにご好評をいただいているアイスクリーム
ですが、今月より期間限定（今回はラムレーズン味！）ア
イスのみで 50円、チョコレート、バニラ、ストロベリー
はウエハース付きで 50円となります。よろしくお願い致
します。

CAFE からの お し ら せ

　2017 年も残すところあと僅かとなり、年の瀬を感じさせる寒さとなってまいりましたが、皆様いか
がお過ごしでしょうか。 今年一年、KOMO! をご愛読いただきありがとうございました。編集委員一同、
感謝の気持ちでいっぱいです。新年度もご期待に添えるよう、努力してまいります。新しい一年が皆様
にとって、健やかで実り多きものでありますよう、心からお祈り申し上げます。

12 月の

作業報告と

1月の

作業予定
　これまで、ほぼ定量だったネジの組み立て作業が、受注増の傾向にあります。現状、来年
納期分が４件ありますが、今後もう１件追加で発注がある予定です。納期も含め毎日の進捗
を確認しながら計画的に進めていきましょう。

ネ 　 ジ 　 作 　 業

　冊子やパンフレットの印刷など、大きな案件を複数受注し、取り掛かっているところです。
今後の継続受注にもつながるよう、質の高い仕事にしていきましょう。

　今年最後の12月14日の出荷も無事完了。来年は1月16日に90ケース、1月25日に50ケー
スの出荷が予定されています。16 日の出荷から 25 日の出荷まで実営業日で 6日間とタイト
なスケジュールですが、現状のペースを崩さず、ミスが出ないよう行っていきましょう。

印 　 刷 　 関 　 係

ビニールシート折り…

…

…

KOMO!
　　とは？

　12月号より、タイトルをかぶらぎ便
りから”KOMO!”に変更させていただ
きました。

　”KOMO!”とはハワイ語で「仲間になる」
という意味があり、前からかぶらぎに居る
方も、新しく入った方も、皆が「仲間」であり、
その一員であることを感じてほしい。
KOMO! がそのお役に立てれば…そういう願
いを込めて”KOMO!”というタイトルにし
ました。今後とも KOMO! をよろしくお願い
します。

【第三者委員による相談会】　　　　
1月 13日 ( 土 ) 第三者委員による相談会を開催します。14:30 頃開始予定です。なお、今年度よりワーク
ショップかぶらぎの第三者委員は順天堂大学で精神保健福祉を教えている四方田教授が担当します。          
かぶらぎを利用しての感想や嫌な思いをしたこと、かぶらぎに望むことなどを相談できます。

Q. 好きな番組は？

後日、印刷室に F.S さんの本名を掲示します。
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