
佐倉市介護者教室

※この事業は佐倉市からの委託を受けて実施しています。

楽らく介護のコツを学ぼう

～家の環境を整えて
負担を減らそう～

【日時】9月10日（金）13：30～15：30
【場所】南部地域福祉センターB棟 研修室
【講師】株式会社 優ケア
＊事前予約制・参加費無料
当日はマスクの着用、検温・消毒のご協力をお願い致します。

お申し込み・お問い合わせ

佐倉市南部地域包括支援センター
佐倉市大篠塚1587 南部地域福祉センターB棟

TEL：043-483-5520

「介護を楽に行うための道具って何かないの？」
「福祉用具って、何から準備すればいいかわからない・・・」
福祉用具のプロが介護負担を減らすための道具を紹介してくれます。

当日はシニアカーの体験もできます！


